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Entidad: Fideicomiso para la Prevencion de las Adicciones.

EJE RECTOR: Salud.
PROGRAMA: Prevencion.
SUBPROGRAMA: I.- Prevencion, Il.- Tratamiento, Ill.- Investigacion y IV.- Capacitacion.

Misiéon Institucional

Coordinar y crear estrategias para lograr la prevenciéon de las adicciones, brindar atencién
adecuada y profesional con el fin de mantener una vida sana en la sociedad de Tlaxcala.

Vision

Ser una Institucién, con presencia en todos los sectores de la sociedad, dedicada a la
investigacién, difusién, informacion, apoyo, capacitacion y orientacién, para prevenir y
combatir las adicciones.

Objetivos Estratégicos:

Participar interinstitucionalmente en actividades de informacién sobre factores de riesgo y
consecuencias para la salud fisica, mental, social y econdmica por el Uso-Abuso de drogas y
otras adicciones, asi como enfatizar y educar en factores protectores, a través de la
literatura, material grabado, conferencias, platicas, talleres, grupos terapéuticos,
capacitacion, publicidad y cualquier otro medio de difusion masiva disponible.

Acciones de Gobierno:

El Fideicomiso para la Prevencion de las Adicciones trabaja en coordinacion con la
Secretaria de Salud del Estado de Tlaxcala, la Secretaria de Educacién Publica, convenios
con otras Instituciones Publicas y Privadas, grupos de auto ayuda, y todas aquellas
personas interesadas en participar. Trabajando conjuntamente para el desarrollo de
programas enfocados a la prevencion, orientacion, tratamiento y rehabilitacion de
adicciones.



TLAXCALA Planes y Programas 2011.

GOBIERNO DEL ESTADO
2 0 1 1 - 2 0 1 6

Proyecto:

El Proyecto est4 basado en cuatro subprogramas: I.- Prevencién: Realizar un conjunto de
acciones dirigidas a los jévenes para asi evitar o reducir el consumo de sustancias
psicoactivas ofreciendo informacidén oportuna acerca de las consecuencias por el uso de
sustancias toxicas, Il.- Tratamiento: Identificacion de los factores de riesgo para intervenir
oportunamente identificando a la poblacion vulnerable mediante la intervencion oportuna,
lll.- Investigacion: Se observara a través de la aplicacion de encuestas, el
comportamiento de la poblacién acerca de los factores de riesgo y del consumo de
sustancias toxicas para poder intervenir de manera oportuna, y IV.- Capacitacion:
Fortalecer mediante la capacitacion una educacién preventiva dando importancia de
tener una vida saludable libre de adicciones y el fortalecimiento del auto concepto, la auto
aceptacion y la auto estima propiciando factores resilientes personales para fortalecer las
relaciones sociales, dirigidas especialmente a nifios, adolescentes, a las familias, los
trabajadores etc. a través de métodos individuales y grupales.

Objetivos:

e Establecer comunicacion entre los sectores, grupos, autoridades y lideres, de tal
manera que permita y favorezca la realizacion de

Acciones coordinadas y permanentes.

e Proporcionar informacién que oriente la blisqueda de servicios de buena calidad, lo
que mejorara la percepcién sobre la calidad de los mismos y desarrollara la confianza
de la poblacion en su sistema de prevencion.

e Brindar tratamiento en adicciones a la poblacién para el logro y mantenimiento de la
abstinencia y el fomento de estilos de vida saludables, a través de un modelo
profesional de consulta externa.

e Identificacion de los riesgos o dafios asociados por el consumo de sustancias
psicoactivas, y el tratamiento oportuno de los mismos.

e |dentificar y determinar las caracteristicas y tendencias del problema de las
adicciones, asi como su magnitud e impacto en lo individual, familiar y colectivo, para
proveer de una base cientifica que permita disefiar e implementar politicas en materia
de adicciones en el Estado de Tlaxcala.
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Metas del Proyecto:

1. En el rubro de prevencion se tienen planeadas 51336 acciones, estas repartidas
equitativamente en platicas de orientacion, conferencias magistrales, Programas en
television, radio y prensa, tripticos, reuniones con diversas instituciones, kioscos de
informacion, talleres de prevencion, brigadas de salud mental y conferencias de
prensa.

2. En el rubro de tratamiento y rehabilitacion se engloba un total de consultas 2500, de
estas seran otorgadas de primera vez 500 y subsecuentes 2000. De la consulta
grupal un total de 50 grupos de los cuales se pretende tener 500 sesiones de terapia
grupal, cada grupo esté constituido de 15 a 20 asistentes.

3. En capacitacion tenemos programados 4 diplomados en prevencion de adicciones, 25
cursos talleres de actualizacibn en el area de adicciones, 8 capacitaciones para
promotores, 20 cursos de actualizacion para el personal de Fipadic y se programaron
2 asistencias a congresos en el area de adicciones, con un total de 59 acciones.

4. La Investigacion es importante ya que nos sirve para realizar la deteccién de las
personas que lo requieren recordemos que el paciente adicto es dificil de convencer
de que admita su atencidon. Sirve también para saber como estamos en la
vulnerabilidad adictiva, con un total de 4712 acciones.

Indicadores:

Consultas individuales, de pareja, y grupales.
Talleres.

Platicas.

Conferencias.

Encuestas.

Diplomados.
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Inversion Total Asignada: $ 1°495,000.00
Nota: La inversion total asignada la aporta la O.P.D. Salud de Tlaxcala.

Periodo de ejecucion: Enero — Diciembre de 2011



